
Restez chez vous, mais 
bougez vos compétences !

S’accomplir
se rendre utile
s’occuper
aider les autres
mettre son expérience 
au service des autres
se challenger
booster son CV

Salariés - Indépendants - Publics  
en formation professionnelle - 
Seniors - Retraités

Missions de 3 mois, 
à partir de 2h par semaine

COMBIEN DE TEMPS ?

POUR QUI ?
POURQUOI ?

Devenez e-volontaire aux quatre coins du monde dans des associations locales
Et aidez-les à se développer en communication, informatique, recherche de fonds, 
et gestion de projets, cours de langue etc.

Progresser
mettre en pratique 
ses compétences
progresser dans une 
langue étrangère
gagner en expérience
affirmer et élargir 
ses connaissances

Découvrir
découvrir des nouvelles 
façons de travailler en équipe
rencontrer de nouvelles 
personnes
s’ouvrir à une nouvelle 
culture (et pays)
élargir son réseau

Découvrez toutes nos fiches de missions ici : adice.asso.fr/projects/one-va/

adice.asso.fr/projects/one-va/
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Comment ça se passe ?

adice.asso.fr
https://fr.linkedin.com/company/association-adice
https://twitter.com/adice_roubaix
https://www.facebook.com/adice.association/
https://www.instagram.com/adice.asso/
mailto:info@adice.asso.fr



